
Λαγέ, σώσε µας!!!
µια πασχαλινή ιστορία…



Ας ξεμουδιάσουμε…

Βάλτε µια µουσική που σας αρέσει πολύ-πολύ! 

Αρχίστε να κινείστε ήρεµα… πρώτα τα δάχτυλα, χεριών και ποδιών… 

Μετά οι παλάµες, οι πατούσες… σταδιακά τα χέρια, το αριστερό 
πόδι, µετά το δεξί… 

Αργά-αργά χορεύει το κεφάλι, οι ώµοι, το πρόσωπο… µην ξεχνάτε 
την γλώσσα… 

Σταδιακά χορεύει η λεκάνη µας, το στήθος µας, το κάτω µισό σώµα, 
το πάνω µισό σώµα… 

Στο τέλος, χορεύουν τρελά όλα τα µέλη του σώµατός µας!!!



και… μεταμορφωνόμαστε σε…

ΛΑΓΟΥΣ!!! χαχαχαχαααα



Φανταστείτε…

Θα σας βάλω δύσκολα… 

Θέλω να φανταστείτε πως είστε 
ο Λαγός του Πάσχα… 

Φτάνουν οι ηµέρες του Πάσχα 
και η δουλειά σας είναι να 
έρθετε (από πού;;;;) για να 
δώσετε χαρά σε µικρούς και 
µεγάλους.



αλλά…

Φτάνει ο Λαγός και βρίσκει ολόκληρο τον 
πλανήτη Γη έρηµο… Οι κάτοικοι εξαφανισµένοι… 
κλεισµένοι στο σπίτι…  

Ψάχνει τα παιδιά να τους δώσει αυγά, σοκολάτες, 
να παίξει µαζί τους… Παιδιά πουθενά… 

Όλοι µένουµε σπίτι! 

Πώς θα δώσει αγάπη, τώρα; Πώς θα 
πραγµατοποιήσει ευχές;  

ΠΟΥ ΕΙΝΑΙ ΟΛΟΙ;;;;;; (έξαλλος ο Λαγός…)



ΠΑΝΔΗΜΙΑΑΑΑΑΑ

Ο Λαγός τρέχει στους δρόµους και τα λιβάδια… 

Ψάχνει να βρει παιδιά να ρωτήσει, να µάθει τι 
συµβαίνει… 

Συναντάει µασκοφόρους ανθρώπους… 

Τι φοβούνται;;;;  

Μα βέβαια, τον…



Ο Λαγός αναλαμβάνει δράση!

Ε όχι! Ο Λαγός δεν µπορεί να δεχθεί αυτήν την 
κατάσταση!!! 

Πρέπει να βοηθήσει! 

Πρέπει να κάνει κάτι! 

Πρέπει να σώσει το Πάσχα!!! 

Η δύναµή του είναι να πραγµατοποιεί ευχές! Πώς 
θα νικήσει τον ιό που χτύπησε τους ανθρώπους;;



Διαλέξτε την σούπερ δύναμη 
του Λαγού!

Ήρθε η ώρα να διαλέξετε πώς είναι ο ήρωάς σας! 

Ποιες είναι οι δυνάµεις του; Πώς θα βοηθήσει τους 
ανθρώπους να νικήσουν τον ιό; 

Πώς θα χρησιµοποιήσει τις δυνάµεις του για να 
καταφέρει να µας φέρει αυγά, σοκολάτες, αγάπη και 
ευχές; 

Πώς µοιάζει; Τι φοράει;  

Φτιάξτε το σχέδιο του ήρωά σας µε το κοστούµι του!



σκεφτείτε τώρα…
Έτοιµος ο ήρωάς µας… Ο Λαγός, λοιπόν… 

Από πού έρχεται; 

Πού πηγαίνει; 

Ποιους συναντάει; 

Πώς βοηθάει τους ανθρώπους; 

Ποιες δυνάµεις χρησιµοποιεί; 

Υπάρχουν άνθρωποι ή άλλα ζώα που τον βοηθούν να σώσει το Πάσχα; 

Ποιες είναι οι δράσεις του, οι πράξεις του; Τι κάνει;; 

Ποιοι είναι οι στόχοι του; Τι θέλει να πετύχει; 

Τα καταφέρνει; 

Τι καταφέρνει τελικά;



Μια σύντομη ιστοριούλα!

Μπορεί να µένουµε όλοι σπίτι, αλλά… 

Θέλουµε να πάρουµε τις ευχές, τα αυγά και τις σοκολάτες του 
πασχαλινού Λαγού. 

Πώς θα τα καταφέρει ο σούπερ Λαγός µας; 

Σκεφτείτε καλά, βάλτε όλη σας την φαντασία να δουλέψει και 
γράψτε σύντοµα την υπόθεση της περιπέτειας του Λαγού. 
Διαβάστε πολλές φορές όλα αυτά που ρωτάµε παραπάνω! 

Μην ξεχνάτε… Κάθε καλή ιστορία έχει αρχή-µέση-τέλος, είναι 
ενδιαφέρουσα, καλογραµµένη, έχει δράση, δράσεις, περιπέτεια 
και… όλη µας την φαντασία!



Το θεατρικό έργο μας!

Τώρα, προσπαθήστε την ιστορία που γράψατε παραπάνω, να την µετατρέψετε σε 
θεατρικό έργο. 

Η ίδια ιστορία, σε θεατρική µορφή. 

Δηλαδή, σας θυµίζω… (είναι µόνο παράδειγµα… εσείς γράφετε ό,τι θέλετε….)

Σκηνή 1 
(Βρισκόµαστε στην πλατεία Αριστοτέλους. ) 

ΛΑΓΟΣ: …(µιλάει…) 
ΓΙΩΡΓΟΣ: … (µιλάει…) 
ΠΕΡΑΣΤΙΚΟΣ: … 
ΚΟΤΟΠΟΥΛΑΚΙ: … 

κτλ. 



πρακτικές πληροφορίες…

Ελπίζω να το καταλάβατε!!! 

Ό,τι απορίες έχετε, µπορείτε να τις ρωτήσετε στον τοίχο της 
κυψέλης µου, εδώ… 

https://e-me.edu.gr/groups/theatriki-agogi-
mkavalioti-3-5thermis-1raidestou 

Όσοι δεν είστε µέλη, να γίνεται σας παρακαλώ! 

Τώρα, πια, δουλεύει µια χαρά! 

Στον τοίχο µπορείτε να βάζετε τις ιδέες και τις εργασίες σας! 

https://e-me.edu.gr/groups/theatriki-agogi-mkavalioti-3-5thermis-1raidestou
https://e-me.edu.gr/groups/theatriki-agogi-mkavalioti-3-5thermis-1raidestou


Καλό Πάσχα!!!

Σας εύχοµαι Καλό Πάσχα και σας στέλνω, 
σαν τον Λαγό, κι εγώ, αγάπη, σοκολάτες 
και αυγά! 

Το θυµάστε ότι το Πάσχα είναι η γιορτή 
της αγάπης; 

Να προσέχετε και να φροντίζετε αυτούς 
που αγαπάτε! 

Σας χαιρετώ από τον υπολογιστή µου,  

Η δασκάλα σας, Μαρία.


